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Start

Longaanval
4 puffs dosisaerosol salbutamol 

met voorzetkamer

Herstel binnen 15 minuten?

Einde

Herhaal 4 puffs dosisaerosol 
salbutamol met voorzetkamer 
tot maximaal 16 puffs per dag

Ja

Nee

Medicatieafbouw na aanval

Dag na aanval 
Naar spreekuur huisarts voor

controle en advies vervolg 
behandeling 

1.

2.

3.

4.

5.

Is er sprake van 
(zie ook toelichting bij punt 6)

Herstel blijft uit
Zorgmogelijkheid niet voldoende

Ziekenhuisopname wegens astma/ernstig verlopen longaanval in de 
afgelopen 12 maanden?

Longaanval  volgende dag, onvoldoende herstel
Blijvend ‘niet pluis’-gevoel bij ouders

Ja

Nee

Afbouwen per dag, bijv.
Dag 2: 2 inhalaties elke 4 uur
Dag 3: 2 inhalaties elke 6 uur 
Dag 3: 1 inhalatie elke 6 uur 
Hierna zo nodig op geleide van 
klachten 

6.

8.1

7. Is er sprake van:
 Onvoldoende verbetering?
 Onvoldoende zorgmogelijkheid in de 

eerstvolgende 24 uur?
 Ziekenhuisopname wegens astma of ernstig 

verlopen longaanval in de afgelopen 12 
maanden?

 Longaanval die de volgende dag ondanks 
adequaat ingestelde medicatie 
onvoldoende verbetert

 Blijvend ‘niet pluis’-gevoel bij de ouders

Verwijs naar kinderarts
8.2

Klachten verergeren,
Herstel blijft uit, 
Zorgen ouders

Nee

Ja

7.
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Versie
1.0

Aanpassingen t.o.v. vorige versie
Vastgesteld 19 februari ‘24

Aanpassingen door
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